Федерация спортивного ориентирования Пензенской области проводит

XXIII традиционные соревнования 

«Майская многодневка»
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                                                         «Утверждаю»

                                                                  Председатель ФСО Пензенской области

   ___________________ Овчинников Н.С.

ПОЛОЖЕНИЕ
Главной целью наших соревнований является подготовка к летнему сезону, укрепление дружественных связей с ориентировщиками Поволжья, других регионов России, широкому привлечению населения к регулярным занятиям спортом.

Соревнования организует и проводит Федерация спортивного ориентирования Пензенской области. Главный судья – Арсланова Г.В.

В этом году мы предлагаем Вам район окраины Пензы – посёлок Ахуны. Район соревнований граничит с районом, где пройдёт Чемпионат и Первенство ПФО в этом году. Центр соревнований расположен в оздоровительном центре «Дружба».
Мы ждём Вас в период с 29 апреля по 2 мая.
Участники соревнуются в следующих возрастных группах: МЖ -10, -12, 14, -16, -18, 21, 21к, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70. На спортсменов моложе 18 лет необходим медицинский допуск.

Программа:

29 апреля – заезд участников, мандатная комиссия ( с 17-00), полигон.

30 апреля – заезд  участников, мандатная комиссия ( с 8-00), полигон;

                   – 12-00 – открытие соревнований;

                   – 12-30 – 1 старт в заданном направлении;

  1 мая       – 11-00 – 2 старт в заданном направлении;

                   – 17-00 – спринт в заданном направлении;

  2 мая       – 11-00 – гандикап ( проигравшие по сумме 1 и 2 стартов до 30 минут).

                   – 13-30 – награждение призёров, закрытие соревнований.

         Награждение:

         Победители соревнований определяются по результатам гандикапа. Победители в группах награждаются дипломами и призами, призёры – дипломами и сувенирами. Призёры спринта награждаются дипломами и медалями. 
          Заявки  необходимо предоставить до 20 апреля по адресу : shajkaf@mail.ru
Данное положение является вызовом на соревнования.
                                                                                                                                   Оргкомитет
XXIII МАЙСКАЯ МНОГОДНЕВКА ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ

ММ- 2011
г.Пенза (пос.Ахуны)                                                                                29апреля – 2 мая 2011г. 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ №1
           Уважаемые спортсмены, мы рады сообщить Вам информацию, которая поможет принять участие в наших соревнованиях.

Карты соревнований. Корректировка по всей площади – осень2010, весна2011. Район соревнований граничит с районом, где пройдёт Чемпионат и Первенство ПФО в этом году.
Отметка – sportident.  Аренда чипа гр. МЖ -10, -12, -14, -16 === 10 руб за старт, остальные === 30 руб за старт.

Размещение:   Вариант А – летние корпуса оздоровительного лагеря «Дружба», со своими спальными принадлежностями,  приготовление пищи на примусах. === 350 руб с человека за многодневку. ( указать при заявке)
                          Вариант Б – полевой лагерь на территории лагеря «Дружба», приготовление пищи на примусах. === 100 руб с человека.
                          Вариант В – самостоятельно в гостиницах города.

Заявочный взнос: гр МЖ -10, -60, -65, -70 === 200руб; гр. МЖ -12, -14, -16, -55 === 300руб; МЖ -18, -21, -35, -40, -45, -50 === 400руб.
Экологический сбор для проживающих  по вариантам А и Б === 50 руб с человека.

Примечание.  В 1 км от лагеря находится магазин с полным набором продуктов.

Подъезд участников 
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