
Всероссийские соревнования по спортивному ориентированию
«43-открытый чемпионат Нижнего Новгорода «ВОЛЖСКИЕ ПРОСТОРЫ»

7-11 июля 2010 года

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

Начало стартов:
8 июля, спринт      -  с 14.00  (открытый старт до 17.00)
9 июля, классика  -  11.00
10 июля, кросс         -  10.00
11 июля, финал А    – 10.00, финал Б сразу по окончании старта финала А (всех 
групп в одном коридоре)
Все  дозаявки  принимаются  согласно   графика  работы  секретариата,  но  не 
позднее  трех  часов  до  старта.  Стартовый  протокол  на  каждый  день  (за 
исключением первого дня) вывешивается на щитах информации не позднее двух 
часов до старта.

График работы секретариата
7 июля, среда – с 15.00 до 20.00.
8 июля, четверг – с 9.00 до 11.00, с 18.00 до 20.30.
9 июля, пятница – с 7.30 до 8.00 и с 16.00 до 18.00.
10 июля, суббота – с 16.00 до 18.00

Открытие соревнований
8 июля, четверг – 21.00

Награждение призеров и подведение итогов соревнований
8, 9, 10 июля  -   в  21.00
11 июля            -    в  15.00
 
Полигон: выдается фрагмент карты. Контрольных пунктов на местности нет. 

Культурная программа: 
9 июля, 21.30 – концерт и дискотека
Экскурсии  в  город  Павлово-на-Оке  (обзорная  по  городу  с  посещением 
краеведческого музея, стоимость 150 руб. на заказном автобусе и 50 руб. на своем 
автобусе) по заявкам с 14.30 до 18.00 9 и 10 июля.

Состав ГСК:

Главный судья – Шипов Николай Леонидович, СВК
Главный секретарь – Трубников Дмитрий Владимирович, СВК 
Зам. главного судья по СТО – Домбровский Евгений Аскольдович, С1К
Зам. главного судьи по оргвопросам –  Власова Ирина Александровнпа



ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ
о дистанциях 

Район соревнований: 
Район соревнований ограничен:
С севера – поля и деревня Рыльково, с востока - шоссе, с юга и запада – лесные дороги 
(четких границ нет). Аварийный азимут – восточное направление – выход на шоссе 
Сосновское-Лесуново.
Местность:    Лес  сосновый,  большей  частью  хорошей  проходимости.  Грунт 
песчаный,  мягкий. Рельеф карстового типа.  Множество карстовых провалов разной 
величины и глубины, а также небольших по площади моховых болот. Развитая сеть 
дорог и троп в районе третьего и четвертого дня соревнований.
Карты:    масштаба 1:10000 с сечением рельефа 2,5 метра.  Все карты  подготовлены 
специально  к  данным  соревнованиям,  отпечатаны  на  струйном  принтере  вместе  с 
дистанциями  с двойным обозначением номера КП (например, 1-31). Размер карт А4 
(20х30  см).  Карты  не  герметизированы.   На  старте  будут  лежать  полиэтиленовые 
пакеты под карты. Для лучшей сохранности (бумага плотностью 120 г.м2) и на случай 
дождя  рекомендуем  упаковать  карты  в  пакеты  и  убедительно  просим  их  не 
выбрасывать в лесу.
Карты подготовлены в 2004 г. Ю.Митиным (Пермь) для Чемпионата России. Службой 
дистанции проведена небольшая корректировка в процессе подготовки соревнований 
в 2009 и 2010 г.г.  На местности присутствуют противопожарные пропашки. Четкие 
показаны на карте знаком тропинка, старые – знаком теряющаяся тропинка.
Опасные места:  болота, показанные знаком непроходимого.  Не пересекать! 

Расстояние до старта 1-го дня  -  1000  метров (от центра лагеря).
Расстояние до старта 2-го дня  -  1900  метров
Расстояние до старта 3-го дня  -  1300  метров
Расстояние до старта 4-го дня  -    900  метров 

Финиш  первого  дня  (8  июля)  в  центре  соревнований,  финиш  второго  дня  (9 
июля ) вынесен на  0,5 км, финиш третьего и четвертого дня (10 и 11 июля) в 
центре соревнований.

После  финиша  участники  оставляют  карты  в  пакеты  с  названиями  своих  команд 
(города),  которые  вывешены  в  алфавитном  порядке  по  названиям  городов.  Карты 
получают представители команд после закрытия старта. 

Время старта в первый день соревнований (8 июля) и в финале (11 июля) 
засекается отметкой ЧИПа на стартовой станции.

Легенды КП:
Образцы  вывешиваются  за  3  часа  до  старта  на  щитах  информации  в  центре 
соревнований.  Легенды также впечатаны в  карты и  выдаются  на  старте. Скотч  на 
старте будет.



Параметры дистанций

Обозначе
ние

Группы 8.07
спринт

9.07
классика

10.07
кросс

11.07
финал

Длина, км КП Длина, км КП Длина, км КП Длина, км КП
1 МЭ 6,2 12 9,3 19 9,9 23 11,1 21
1а М21АК 6,2 12 6,5 13 7,6 18 7,5 18
1б М18 6,2 12 7,3 16 8,5 19 8,4 18
2 М35,М40 6,2 12 7,3 16 7,7 17 9,2 18
3 ЖЭ 4,4 11 6,2 12 6,1 13 7,0 16
3а Ж21АК 4,4 11 4,6 9 4,6 10 5,0 12
3б Ж18 4,4 11 4,6 9 5,1 12 5,5 13
3б Ж35, Ж40 4,4 11 4,7 11 5,1 12 5,5 13
4 М45,М50 4,8 12 6,5 14 7,2 17 7,5 17
4а М55,М60 3,8 11 5,6 12 5,9 15 5,7 14
5 М16,М15 3,6 10 5,7 11 6,5 15 5,8 15

   5а Ж16 3,1 10 4,1 9 4,3 12 4,4 11
   6 М14, 2,7 8 4,0 11 4,2 12 4,0 12

    6а М13 2,7 8 2,9 9 3,5 10 3,6 10
6а               Ж14 2,0 6 2,9 9 3,5 10 3,6 10
7 М12, Ж12 2,0 6 2,3 7 2,7 8 2,9 9
8 МН,ЖН,М10,Ж10 1,4 5 1,9 6 1,7 7 2,4 7
9 М65,М70,М75,М80 3,2 9 4,4 14 5,2 13 5,0 14
9а Ж45,Ж50 3,2 9 3,6 12 4,1 9 4,1 13
9б Ж55,Ж60 2,7 8 3,1 10 3,5 8 3,2 10
9в Ж65,Ж70,Ж75 2,7 8 3,1 10 3,5 8 3,2 10

От центра до старта 1,0 км 1,9 км 1,3 км 0,9 км
От старта до «К» 20 м 50 м 50 м 50 м
От центра до финиша В лагере (центр) 0,5 км В лагере (центр) В лагере (центр)

    Виды программы «спринт»,  «классика»,  «кросс» названы условно.  Планировка 
дистанций выполнена для классического ориентирования: «8.07 – короткая, 9 и 10.07 
–полуфиналы (классика), 11.07 – финал».
    Дистанции планировали и ставили Н.Л. Шипов (сВк, МС), Е.А.Домбровский (МС), 
Е.А. Краснояров (МС), А.В. Иванов (сВк), Кротков М.В. (МС)

Класс дистанций:  МЖ-18 и старше - КМС, МЖ16,МЖ14 – 1 разряда, МЖ14 и младше 
– массовые разряды.

Контрольное время:
8 июля (спринт) -  1,5 часа,  9 июля (классика), 10 июля (кросс), 11 июля (финал) – 2,5 
часа.

Желаем успехов на дистанции!
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