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П О Л О Ж Е Н И Е

о проведении открытых городских соревнований  по спортивному ориентированию бегом

«Кубок ЦРТДиЮ на обозначенном маршруте - 2010»

1. Цели и задачи. 

Соревнования проводятся с целью привлечения населения к занятиям спортивным ориентированием как одним из массовых и доступных видов спорта, пропаганды здорового образа жизни, выявления сильнейших спортсменов.

2. Время и место проведения соревнований.

Соревнования проводятся 05 декабря 2010 г. в ПКиО «Ельниковская роща». Старт с 10.00 до 10.30 ч. из 101 кабинета ЦРТДиЮ. Старт и финиш – по стартовой и финишной станциям, отметка на КП – компостером.
3. Руководство соревнованиями 

Общее руководство соревнованиями возлагается на отдел здравоохранения, физической культуры и спорта администрации города Новочебоксарска Чувашской Республики. Непосредственное проведение возлагается на главную судейскую коллегию.

4. Участники соревнований и условия допуска. 

К соревнованиям допускаются все желающие, имеющие допуск врача.

Группы: М10/12/14/16/21/35/50/60; Ж10/12/14/16/21/40/50. Группы, в которых менее трех участников, объединяются.
Ответственность за здоровье и жизнь несут сами участники и их представители (группы М/Ж 10/12/14/16).

5.  Программа соревнований.

Соревнования проводятся на дистанции в заданном направлении «Обозначенный маршрут». Карта черно-белая,  М 1:7500

Участники соревнований на старте получают карту с нанесенным (зеленой сплошной линией) путем движения. Во время движения необходимо сделать отметку (компостером) на встречающихся КП. 
6. Подведение итогов.

 Итоги подводятся по лучшему  времени прохождения дистанции + штраф (3 мин. за каждый не взятый  и лишний КП).
7. Награждение.

 Призеры в своих возрастных группах награждаются дипломами соответствующих степеней, победители – сладкими призами. 

8. Заявки. 
Прием заявок (с подписями участников и представителей, ответственных за здоровье и жизнь участников) за 30 мин. до начала соревнований. Предварительный прием заявок  - до17.00 ч 03 декабря по телефону (факсу) 73-81-26 или на e-mail: mm_lub@mail.ru. Взрослые участники, не заявившиеся предварительно, несут расходы по награждению призеров (2, 3 места) сладкими призами.
Данное положение является официальным вызовом на соревнования.







